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INFO-TELEFON

(0 23 81) 6 81-13 01

brustzentrum@barbaraklinik.de
www.brustzentrum-hamm.de

8. CHARITYLAUF
SONNTAG, 26. MÄRZ 2017
11.00 UHR

LAUFEN, ABER NICHT DAVONLAUFEN
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Akademisches Lehrkrankenhaus der 
Westf. Wilhelms-Universität Münster

Wir bedanken uns für die freundliche Unterstützung
bei den Firmen

Und wir bedanken uns für Spenden an den 
Verein pro mamma bei



„SCHRITT FÜR SCHRITT“

SCHIRMHERRIN
Bürgermeisterin Ulrike Wäsche

STRECKE
Rundlauf über 2 x 5 Kilometer; 

St. Barbara-Klinik Hamm-Heessen – Gemeinschaftspraxis 

für Hämatologie und Internistische Onkologie an der 

reha bad hamm – St. Barbara-Klinik Hamm-Heessen.

STARTGELD
Fünf Euro – davon geht die Hälfte als Unterstützung an 

pro mamma (Verein zur Förderung der Früherkennung, 

Behandlung und Nachsorge von Brusterkrankungen e. V.)

REGISTRIERUNG VOR ORT
Bis 10.30 Uhr am Info-Stand

ANMELDUNG 
BRUSTZENTRUM HAMM, 

Info-Telefon: (0 23 81) 6 81-13 01

oder E-Mail: brustzentrum@barbaraklinik.de

Setzen Sie ein Zeichen im Kampf gegen 

den Brustkrebs – laufen Sie mit! 

SEIEN AUCH SIE DABEI !

„Schritt für Schritt“ – so kämpfen die Patientinnen des 

Brustzentrums gegen ihre Erkrankung an. Und auch wir 

wollen „Schritt für Schritt“ die Strecke bei unserem 

Charitylauf meistern. Die Veranstaltung des Brustzentrums 

richtet sich an Patientinnen und ehemalige Patientinnen, 

Familien und Freunde, Therapeuten, Pflegende und Ärzte, 

Laufgruppen und einzelne Läufer, Männer und Frauen. 

Dieser Tag ist für jedermann und jede Geschwindigkeit, 

denn man kann nicht nur als Läufer sondern auch als 

(Nordic-)Walker daran teilnehmen.

Nach einem kurzen Aufwärmtraining ertönt um 11 Uhr im 

Park der St. Barbara-Klinik Hamm-Heessen (Am Heessener 

Wald) der Startschuss. Der Lauf führt auf einer Strecke 

von insgesamt 5 Kilometern zum Standort der reha bad 

hamm mit Gemeinschaftspraxis für Hämatologie und 

Internistische Onkologie und von dort wieder zurück 

zur Klinik. Nach einem kurzen Zwischenstopp kann der 

Rückweg angetreten oder der Shuttlebus genutzt wer-

den. Nach Zieleinlauf und Erfrischung können die Läufer 

gemeinsam mit Begleitern und Fans zu einem gemütlichen 

Get-together zusammenkommen.


